
Ｃ３ 個人技術ランキング(Best15) 2025/10/05 現在

2025年度九州大学秋季バレーボール1部リーグ戦

アタック決定率（バックアタック含む） 得点（総得点）
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1 大田 南美 日経大 5 19 158 65 8 41.1 1 外薗 里菜 鹿女短 5 20 99 7 2 108

2 押領司 菜々海 志學館 5 22 151 61 15 40.4 2 見月 琉奈 日経大 5 19 94 10 1 105

3 見月 琉奈 日経大 5 19 240 94 7 39.2 3 山口 音羽 鎮西学 5 18 94 1 2 97

4 北野 秋華 熊学大 5 20 81 30 4 37.0 4 町田 菜緒 日経大 5 19 84 6 5 95

5 外薗 里菜 鹿女短 5 20 270 99 27 36.7 5 堤 貴和子 佐賀大 5 19 79 12 2 93

6 堤 貴和子 佐賀大 5 19 230 79 21 34.3 6 戸野口 瑠依 熊学大 5 20 83 1 4 88

7 戸野口 瑠依 熊学大 5 20 249 83 24 33.3 6 下茂 文華 志學館 5 21 80 6 2 88

8 山口 音羽 鎮西学 5 18 284 94 21 33.1 8 島村 美月 熊学大 5 20 63 21 2 86

9 元島 知子 志學館 5 20 119 39 7 32.8 9 大田 南美 日経大 5 19 65 8 1 74

10 瀬戸口 真奈 佐賀大 5 19 169 54 15 32.0 9 増山 七星 志學館 5 22 66 2 6 74

11 丸岡 愛実 鹿女短 5 20 198 63 15 31.8 11 押領司 菜々海 志學館 5 22 61 4 5 70

12 下茂 文華 志學館 5 21 254 80 20 31.5 12 丸岡 愛実 鹿女短 5 20 63 2 3 68

13 島村 美月 熊学大 5 20 204 63 8 30.9 13 瀬戸口 真奈 佐賀大 5 19 54 3 1 58

14 藤元 菜々美 佐賀大 5 19 133 40 11 30.1 14 吉田 衣織 鹿女短 5 17 48 1 3 52

15 吉田 衣織 鹿女短 5 17 161 48 19 29.8 14 藤元 菜々美 佐賀大 5 19 40 8 4 52

アタック決定率（％）=得点÷打数×100 総得点=アタック得点＋ブロック得点+サーブ得点

アタック決定本数（セット） ブロック決定本数（セット）
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1 山口 音羽 鎮西学 5 18 94 5.22 1 島村 美月 熊学大 5 20 21 1.05

2 外薗 里菜 鹿女短 5 20 99 4.95 2 堤 貴和子 佐賀大 5 19 12 0.63

2 見月 琉奈 日経大 5 19 94 4.95 3 見月 琉奈 日経大 5 19 10 0.53

4 町田 菜緒 日経大 5 19 84 4.42 4 大田 南美 日経大 5 19 8 0.42

5 堤 貴和子 佐賀大 5 19 79 4.16 4 藤元 菜々美 佐賀大 5 19 8 0.42

6 戸野口 瑠依 熊学大 5 20 83 4.15 6 外薗 里菜 鹿女短 5 20 7 0.35

7 下茂 文華 志學館 5 21 80 3.81 7 町田 菜緒 日経大 5 19 6 0.32

8 大田 南美 日経大 5 19 65 3.42 8 下茂 文華 志學館 5 21 6 0.29

9 丸岡 愛実 鹿女短 5 20 63 3.15 9 長濵 美月 志學館 5 17 4 0.24

9 島村 美月 熊学大 5 20 63 3.15 10 北野 秋華 熊学大 5 20 4 0.20

11 増山 七星 志學館 5 22 66 3.00 11 押領司 菜々海 志學館 5 22 4 0.18

12 瀬戸口 真奈 佐賀大 5 19 54 2.84 11 岸田 倖生 熊学大 5 17 3 0.18

13 吉田 衣織 鹿女短 5 17 48 2.82 13 永渕 美里 鎮西学 5 18 3 0.17

14 押領司 菜々海 志學館 5 22 61 2.77 14 瀬戸口 真奈 佐賀大 5 19 3 0.16

15 岸田 倖生 熊学大 5 17 43 2.53 15 安西 栞菜 熊学大 5 20 3 0.15

１セットあたりのアタック決定本数（本）=得点÷出場セット数 １セットあたりのブロック決定本数（本）=得点÷出場セット数

サーブ効果率 サーブレシーブ成功率
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1 泉川 あゆか 日経大 5 19 74 5 45 4 20.6 1 堤 貴和子 佐賀大 5 19 77 56 0 21 72.7

2 安西 栞菜 熊学大 5 20 69 6 33 5 18.8 2 田崎 百音 熊学大 5 17 91 62 0 29 68.1

3 原﨑 華 佐賀大 5 19 67 6 29 5 17.9 3 戸野口 瑠依 熊学大 5 20 113 75 0 38 66.4

4 森園 藍海 佐賀大 5 19 67 4 32 1 17.5 4 林田 優七 佐賀大 5 19 92 59 0 33 64.1

5 長濵 美月 志學館 5 17 40 3 19 5 16.3 5 藤元 菜々美 佐賀大 5 19 43 26 0 17 60.5

6 折尾 萌 志學館 5 17 39 2 19 2 16.0 6 町田 菜緒 日経大 5 19 121 73 0 48 60.3

7 青波 華愛 鹿女短 5 20 82 7 29 5 15.9 7 山下 暖乃 日経大 5 19 108 64 0 44 59.3

8 戸野口 瑠依 熊学大 5 20 61 4 30 8 15.6 8 安西 栞菜 熊学大 5 20 112 66 0 46 58.9

9 直井 凛桜 鹿女短 5 17 62 3 30 5 14.9 9 直井 凛桜 鹿女短 5 17 55 32 0 23 58.2

10 石橋 菜々美 熊学大 5 20 93 4 40 1 14.8 10 増山 七星 志學館 5 22 85 47 0 38 55.3

10 立野 史奈 志學館 5 18 49 3 19 2 14.8 11 川越 春奈 志學館 5 22 127 66 0 61 52.0

12 岸田 倖生 熊学大 5 17 75 2 36 0 14.7 12 本多 優咲菜 鎮西学 5 18 120 62 0 58 51.7

13 本多 優咲菜 鎮西学 5 18 60 2 28 1 14.6 13 吉田 衣織 鹿女短 5 17 55 28 0 27 50.9

14 押領司 菜々海 志學館 5 22 87 5 32 3 14.1 14 黒木 涼夏 志學館 5 22 155 78 0 77 50.3

15 島村 美月 熊学大 5 20 84 2 39 0 14.0 15 原﨑 華 佐賀大 5 19 106 53 0 53 50.0

サーブ効果率（％）=(サービスエース×100＋効果×25－失点×25）÷打数 サーブレシーブ成功率（％）=(成功[優]×100＋成功[良]×50)÷打数

※本票の著作権は、公益財団法人日本バレーボール協会に帰属します。


